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MY
SPECIAL
NEEDS

VISIT VERONA GARDA

Questo non solo è un catalogo prodotti: è 
il tentativo di risposta ai bisogni che tutti 
abbiamo, da quando ci alziamo al mattino a 
quando viaggiamo.

Vogliamo mettere al centro la persona, non 
più il turista: dietro ogni tour c’è una persona, 
così come dietro ogni viaggiatore.

Persone che incontrano persone.

Per noi ogni persona è speciale quanto il 
suo bisogno: di divertirsi, di staccare la spina, 
di cambiare punto di vista o di vivere un 
momento indimenticabile.
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01 VISIT VERONA GARDA - MY SPECIAL NEEDS 

Andare alla scoperta
Quante volte sentiamo il bisogno di scoprire qualcosa, qualcu-
no, chi siamo, chi vogliamo essere?

Muoversi
A volte non si può star fermi, occorre andare e sapere come 
muoversi. A volte seguendo indicazioni, altre l’istinto.

Avere punti fermi
A volte è necessario avere dei riferimenti, anche quando si va 
per la propria strada.

Vivere le cose da più punti di vista
Come faccio a sapere il significato di qualcosa, se non guar-
dandolo da più orizzonti, seguendo qualcuno, ascoltando 
qualcosa?

Osservare dall’alto
Gli astronauti lo chiamano Overview Effect ed è un cambia-
mento cognitivo percepito guardando la Terra dallo spazio per 
la prima volta. Quante volte hai avuto questa possibilità - o la 
voglia - di allargare il tuo orizzonte?

Col naso all’insù
Troppo concentrati sul nostro cammino, ci perdiamo quel-
lo che il mondo ha da mostrarci, semplicemente alzando lo 
sguardo un po’ più su.

Provare qualcosa di speciale
Ce lo siamo detti spesso, in occasione di una ricorrenza, di un 
momento importante oppure così, semplicemente perché ci va.

Esplorare altre strade
La voglia di cambiare è dell’essere umano, ma quante volte l’hai 
fatto davvero, quante solo pensato, quante per sempre?

Fare subito qualcosa
Pronti via, non starci troppo a pensare. A volte la scelta giusta te 
la detta l’istinto, carpe diem!

Prendersi del tempo
A volte hai voglia di pensarci su, ragionare, non essere disturba-
to, anche non fare niente è una scelta.

Ritrovare la strada
Per imparare dove andare, a volte occorre perdersi. Basta sa-
pere come tornare a casa, o in quello che ognuno chiama casa.

E tu?
Che bisogno speciale hai?
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01 VISIT VERONA GARDA #MYSPECIALNEEDS
Andare alla scoperta
Ti diamo il benvenuto a Verona, città dell’amore, 
dell’arte e della cultura, nella terra del vino e del buon 
cibo, dove aleggia ancora il mito di Romeo e Giulietta. 
Patrimonio dell’UNESCO e protagonista indiscussa 
del bel canto.

Dal blu delle acque al verde della natura, le sponde 
del Lago di Garda accolgono tramonti mozzafiato, 
passeggiate panoramiche, incantevoli borghi medie-
vali, nonché un paradiso per tutti gli sport.

Sarai accolto in territori che vantano la produzione di 
grandissimi vini DOC e DOCG, tra questi la Valpolicel-
la e le terre del Soave-Est Veronese e nella patria di 
una delle varietà di riso più pregiate, il Vialone Nano 
Veronese IGP, eccellenza della Pianura dei Dogi.

Senza contare il meraviglioso territorio della Lessinia, 
famoso per i suoi sentieri percorribili a piedi e in bici, 
il sapore unico dei suoi formaggi e per i piatti tipici di 
malga.

Senti anche tu il bisogno di scoprirlo?
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02 BISOGNO DI MUOVERSI
Raggiungici:

Arriva all’aeroporto di Verona Valerio Catullo 
a soli 20 minuti da Verona e dal lago. Prendi 
Verona Airlink o un Taxi per raggiungerci.

Arriva in centro città alla stazione Verona 
Porta Nuova.

Trova parcheggi nella sezione “Parcheggi a 
Verona” del comune.verona.it

Esplora:
Da Porta Nuova prendi un regionale o un 
treno ad alta velocità e raggiungi il nostro 
lago in 15 minuti.

Sali su uno degli autobus ATV, per muo-
verti sul lago e in città. Con la Verona Card 
viaggiare a Verona è gratis.

Pedala con Verona Bike sulle principali 
ciclabili che collegano la città, il lago e l’en-
troterra. 

Muoviti sul lago a bordo di Navigarda.
Scopri gli orari di navigazione nella sezione 
“Biglietti e orari Lago di Garda” di naviga-
zionelaghi.it 

Come vedi muoversi qui è semplice, quello che consi-
gliamo è di farlo sempre in modo sostenibile.

Aeroporto Valerio Catullo, Verona

https://www.aeroportoverona.it/

https://www.atv.verona.it/Autobus_per_aeroporto_Catullo

https://radiotaxiverona.it

https://www.atv.verona.it/Linee_e_orari_autobus

https://bikeverona.it/

https://www.navigazionelaghi.it/biglietti-e-orari-lago-di-garda/

https://www.rfi.it/it/stazioni/verona-porta-nuova.html
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03 VERONA
#MYSPECIALNEEDS

Vivere le cose da più punti di vista

Scegli il tuo punto di vista! Verona

Attraversata dal fiume Adige che le dona 
un’atmosfera magica e romantica, Verona 
è una delle città d’arte più affascinanti d’I-
talia. È una città con oltre due millenni di 
storia e la più ricca, dopo Roma, per reperti 
di epoca romana.
 
Il suo simbolo, l’Arena, ospita il Festival liri-
co più importante al mondo, che la defini-
sce il luogo più italiano sulla terra.

Fa parte e presiede la rete delle Great Wine 
Capitals, che riunisce 12 città e territori top 
del mondo del vino.

Vanta una posizione strategica: è a meno 
di due ore di viaggio da Milano, Venezia, Bo-
logna, dal mare e dalle Dolomiti.

È una città a misura d’uomo, quasi com-
pletamente pianeggiante, ad eccezione di 
qualche punto panoramico che raggiunge 
anche i 400 m di quota. Il vantaggio? Puoi 
sempre muoverti in maniera sostenibile! ® Comune di Verona - vietata la riproduzione
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Osserva dall’alto

Percorri un pezzo della cinta muraria sulle Torri-
celle, che insieme alle tipicità architettoniche del 
centro ha permesso a Verona di diventare città 
patrimonio UNESCO.

Cammina in quota percorrendo il Parco delle 
Mura, con un imperdibile percorso di trekking ur-
bano nel verde.

Non perdere il tramonto su tutto il centro storico 
da Torre dei Lamberti, dove si raggiunge, anche 
in ascensore, un’altezza di oltre 80 m.

Da qui potrai riconoscere i luoghi simbolo di Vero-
na: Piazza Bra con l’Arena, Castelvecchio, Teatro 
Romano. Piazza Erbe e Piazza dei Signori  saran-
no ai tuoi piedi.

Scopri Verona con il Citysightseeing, sali e scendi 
tutte le volte che vuoi e ammira la città da un altro 
punto di vista.

Vista da Castel San Pietro, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

9

https://www.visitverona.it/it/esplora/un-po-daria-fresca-a-due-passi-dal-centro

https://www.visitverona.it/it/itinerari/trekking-urbano-parco-delle-mura
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Via Mazzini, Verona

Col naso all’insù

Naviga il fiume Adige insieme a una guida esper-
ta, passando sotto caratteristici ponti come Ponte 
Pietra e il Ponte Scaligero di Castelvecchio.

Avventurati a piedi o in bici nei vicoli del centro 
storico attraversando le porte storiche della città: 
Porta Borsari, Porta Nuova, Porta Palio, Porta Le-
oni.

Guarda come svetta il campanile del Duomo cit-
tadino ed entra per guardare la meravigliosa Pala 
dell’Assunta del Tiziano.

Tra un punto di vista e l’altro, fai una sosta alla Bi-
blioteca Capitolare più antica del mondo, e affac-
ciati dal balcone di Giulietta.

Visita la rete dei Musei Civici della città, non per-
derti le mostre a Palazzo Maffei e presso la Galle-
ria d’Arte Moderna Achille Forti.

VERONA
#MYSPECIALNEEDS
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https://www.visitverona.it/it/luoghi/biblioteca-capitolare

https://museicivici.comune.verona.it/nqcontent.cfm?a_id=43239

https://www.visitverona.it/it/luoghi/galleria-d-arte-moderna-achille-forti
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Avere punti fermi

L’aeroporto di Verona è a soli 20 minuti dal-
la città, puoi spostarti in macchina o con la 
navetta.

La stazione dei treni dista 15 minuti a piedi 
dal centro storico.

La Fiera si trova a 15 minuti a piedi dal cen-
tro.

Grazie alla Funicolare potrai arrivare in cima 
a Castel San Pietro e comodamente ammi-
rare Verona da uno dei punti più suggestivi 
della città.

Cerca dove pernottare a Verona nella sezio-
ne “pianifica il tuo viaggio” di VisitVerona.it

Gusta la cucina tipica! Cerca tra osterie ed 
enoteche nella sezione “lasciati ispirare” di 
VisitVerona.it

Veronafiere, Verona

Funicolare, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

https://www.atv.verona.it/Autobus_per_aeroporto_Catullo

https://www.visitverona.it/it/pianifica/dove-dormire

https://www.visitverona.it/it/esplora/i-ristoranti-tipici
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Con la Veronacard hai accesso gratuito ai 
principali punti di interesse: Arena, Casa di 
Giulietta, le chiese storiche, Castelvecchio, 
Teatro Romano e altre importanti riduzioni. 

La card è acquistabile online o nei punti ven-
dita convenzionati, nello IAT VERONA (l’Uffi-
cio di informazioni e Accoglienza Turistica di 
Piazza Bra), presso la biglietteria dei monu-
menti, la stazione ferroviaria Porta Nuova e 
in molte strutture ricettive.

La prima domenica del mese, da novembre 
a marzo, l’entrata nei Musei Civici di Verona 
ha un costo di €1.

La stagione lirica all’Arena inizia a giugno e 
prosegue per tutta l’estate. Dal 2023 le opere 
Aida, La Traviata, Rigoletto e Nabucco sono 
accessibili con degli strumenti di fruizione 
gratuiti alternativi.

Balcone di Giulietta, Verona

Arena di Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

12

Avere punti fermi

https://www.visitverona.it/it/esplora/la-cultura-accessibile-a-un-prezzo-speciale

https://www.visitverona.it/it/grandi-eventi/arena-di-verona-opera-festival
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Fare subito qualcosa

Questi sono alcuni tour sempre pronti a par-
tire: 

Inizia la tua giornata con una piacevole passeggiata e vivi 
tutto il fascino del centro in compagnia di una guida.

Scopri i colli intorno al centro città camminando su sentie-

ri e antiche vie di comunicazione. 

Scopri le bellezze di Verona dal fiume con una facile disce-
sa in gommone.

Salta la fila ed entra in Arena: accompagnato da una guida  
potrai visitare uno dei teatri all’aperto più grandi al mondo.

Scegli le chiese da visitare, dalla periferia al centro se ne 
contano oltre 40!

Impara a modellare l’argilla in laboratorio e crea un piccolo 
souvenir. Sarà un perfetto ricordo della tua visita a Verona. 

Monta in sella ad una bici per un tour panoramico della 
città insieme a una guida e termina con un aperitivo con 
vista.

Se invece preferisci muoverti in autonomia, ritira la tua 
e-bike in uno dei punti noleggio della città. Gli operatori ti 
aiuteranno ad impostare nel tuo telefono il giusto percorso 
da seguire.

Chiesa di San Giorgio in Braida, Verona

Ponte Pietra, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS
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Sei un appassionato di arrampicata e sei alla ri-
cerca di adrenalina anche durante le vacanze? 
Passa dal centro di arrampicata della città per 
una scalata! 

Entra in uno degli angoli verdi della città, esem-
pio di giardino all’italiana. Passeggia in compa-
gnia di una guida tra collezioni, affreschi e arredi 
d’epoca.

Partecipa a una vera e propria cooking class per 
conoscere tutti i segreti dei piatti tipici della tra-
dizione!

Assaggia i prodotti tipici a km 0 e il vino del ter-
ritorio in un ambiente famigliare, senza uscire 
dalla città.

Visita la cantina di una storica famiglia verone-
se, concludendo il tutto con una piacevole de-
gustazione in presenza di un enologo.

Unisci la storia al cibo: una passeggiata senso-
riale con golose tappe nei luoghi speciali di Ve-
rona.

Cooking class, Verona

Giardino Giusti, Verona

In riva all’Adige, Castelvecchio, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

Fare subito qualcosa
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Visita la Casa Museo della famiglia Miniscal-
chi: giunta a Verona nei primi anni del Quat-
trocento.

Sei un appassionato di Shakespeare? Pas-
seggia tra le Vie Shakespeariane della città 
per scoprire i luoghi raccontati in Romeo e 
Giulietta.

Nel cuore del centro storico, sarai protago-
nista di un corso di cucina! Impara a fare la 
pasta fatta in casa o scopri i segreti per un 
tiramisù perfetto!

Pronto ad indagare su un omicidio vecchio 
di 700 anni? Vesti i panni di un investiga-
tore e lascia che la città di Verona riveli una 
verità sepolta da secoli.

Unisciti a una straordinaria avventura culi-
naria che celebra l’incomparabile ricchezza 
e versatilità dell’Olio Extravergine e del vino!

Degustazione Olio Extravergine, Verona

Museo Miniscalchi, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS
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Prendersi del tempo
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Coltivare le proprie passioni
Paradiso degli sport acquatici e delle attività outdoor, 
luogo ideale per appassionati enogastronomici, ma 
anche meta artistica culturale, la sponda veneta del 
lago di Garda è la risposta al tempo che vuoi dedicare 
alle tue passioni.

Lungo 44 km di costa puoi scoprire oltre 20 comuni:

da Malcesine a Peschiera, molte sono le località la-
custri da non perdere. L’ideale per chi cerca un luogo 
di relax e tranquillità. Tra le spiagge, le coste e le al-
ture, anche gli sportivi potranno fare del lago la loro 
palestra a cielo aperto.  Non solo costa: addentrandoti 
nell’entroterra puoi meravigliarti tra panorami e scorci 
completamente diversi, fino ad arrivare ad oltre 2000 
metri sul Monte Baldo. Qui ti attendono attività all’a-
perto tra escursioni, trekking, arrampicate, rafting e 
percorsi per bikers.

Tra una passione e l’altra, degusta un calice di Bar-
dolino o di Lugana in una delle cantine del territorio 
e visita un frantoio per conoscere tutte le sfumature 
dell’Olio Extra Vergine d’oliva del Garda DOP.

Scopri cosa fa per te!

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

Bardolino

17
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Il Lago di Garda è facilmente raggiungibile in bus e 
in auto da Verona in 30 minuti, in treno in un quarto 
d’ora.

I comuni del lago sono collegati da un servizio bus 
di linea e un servizio navigazione, Navigarda, di-
sponibili tutto l’anno.

La catena del Monte Baldo fa da cornice alla sponda 
veneta ed è uno dei punti più panoramici del lago. 
Puoi raggiungere 1800 metri con l’innovativa Funi-
via di Malcesine a cabine girevoli. Da qui si dirama-
no percorsi trekking e mountain bike di varia diffi-
coltà. I più audaci possono lanciarsi col parapendio.
Mentre d’inverno è possibile sciare o ciaspolare.

Per i più instancabili consigliamo di provare l’espe-
rienza di viaggiare nella Cestovia e seggiovia di 
Prada Costabella completamente rinnovata, rag-
giungendo un panorama altrettanto suggestivo.

Questa terra vanta anche alcuni affascinanti borghi 
medievali, dimore storiche e ville. Ritaglia del tem-
po per scoprire i suggestivi Castelli Scaligeri di La-
zise, Torri e Malcesine, alcuni anche visitabili all’in-
terno.

Sei in vacanza con amici, con la famiglia o con il par-
tner? Scegli tra più di 10 parchi quello più adatto a 
te! Puoi divertirti tra montagne russe e scivoli ac-
quatici, ambientazioni da film per grandi e piccini e 
venire a vedere da vicino piante, fioriture e animali 
a rischio estinzione.

ATV, Lago di Garda Veneto

Navigarda, Lazise

Funivia di Malcesine

Avere punti fermi

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

https://funiviedelbaldo.it/it/

https://funiviedelbaldo.it/it/funivia-prada-costabella/

https://funiviedelbaldo.it/it/funivia-prada-costabella/



19

10

Avere punti fermi

Peschiera, città fortificata e sito UNESCO, è una cit-
tadina di origine romana ed è anche il punto di par-
tenza per la Ciclovia del Mincio Peschiera-Mantova, 
snodo centrale dell’EuroVelo 7 o “Ciclovia del Sole”.

Valeggio sul Mincio, famosa per il Castello Scalige-
ro, Parco giardino Sigurtà, il Ponte Visconteo e il 
tortellino di Valeggio, eccellenza del territorio, si tro-
va a sud del Lago di Garda, nel punto dove le colline 
moreniche si aprono sulla Valle del Mincio. Con una 
breve pedalata raggiungi uno dei Borghi più bel-
li d’Italia, Borghetto sul Mincio, sperimentando le 
numerose piste ciclabili che costeggiano il Mincio 
lungo le sue rive.

Qui siamo nel cuore delle Colline Moreniche, co-
nosciute in tutto il mondo per il loro vino “Custoza 
Doc” e per essere state teatro di battaglie ricordate 
dall’Ossario di Custoza: un suggestivo monumento, 
dal quale si apre una vista  mozzafiato.

Da non perdere una visita a Forte Wohlgemuth, 
Rivoli Veronese: tutte le domeniche da marzo a di-
cembre vai con una guida alla scoperta degli spazi 
militari e ascolta storie legate a questi luoghi.

Scopri dove pernottare sul Lago di Garda nella se-
zione “dove dormire” del lagodigardaveneto.com

Forte Wohlgemuth, Rivoli Veronese

19

Scorcio del Ponte Visconteo 
Borghetto, Valeggio sul Mincio

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

https://lagodigardaveneto.com/punto-di-interesse/ciclovia-del-mincio-peschiera-mantova/

https://lagodigardaveneto.com/dove-dormire/#/alloggi
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11 LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS
Fare subito qualcosa

Percorri la ciclovia Peschiera - Mantova con una 
delle nostre guide.

Regalati l’emozione di scoprire in bici in compagnia 
di una guida le Colline Moreniche del basso lago.

Ritira la tua E-bike direttamente a Verona e rag-
giungi in autonomia il Lago. Gli operatori ti aiute-
ranno ad impostare nel tuo telefono il giusto per-
corso da seguire.

Metti alla prova la tua memoria olfattiva e risveglia 
la fantasia in un percorso di degustazione enosen-
soriale, unica in Italia.

Visita uno dei frantoi dove viene prodotto l’olio Gar-
da DOP e degusta le sue varietà in abbinamento 
con altre prelibatezze locali. 

Unisciti a un’escursione fotografica e scopri come 
realizzare lo scatto perfetto sul lago al tramonto. 
Non importa se usi una reflex o uno smartphone, 
sei il benvenuto!

Esplora con una persona del posto un Mercato Slow 
Food, conoscerai le storie di agricoltori e produttori, 
scoprirai cosa rende speciali i loro prodotti e potrai 
portare a casa ricette di famiglia insieme a vere e 
proprie specialità.

Mercato Slow Food, 
Sommacampagna

Borghetto sul Mincio

20

Lago di Garda Veneto

Questi sono alcuni tour sempre pronti a par-
tire: 
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Provare qualcosa di speciale

Cimentati in una piacevole pagaiata o nello 
stand up paddle che consentono di addentrar-
si tra le antiche mura fortificate di Peschiera, o 
parti in canoa da Garda alla volta dell’affasci-
nante e magica punta San Vigilio.

Vivi il Lago: immergiti con una guida che ti 
porterà alla scoperta della fauna acquatica e 
ti farà vivere emozioni che solo il mondo som-
merso può offrire.

Fai un tour in E-bike con una guida lungo le 
località dell’entroterra veneto del lago, ma non 
solo! Fermati per una visita con degustazione 
presso una storica cantina.

Parti con una guida alpina alla scoperta del 
Monte Baldo. Qui ti attenderanno tanti sentie-
ri, ciascuno con una difficoltà diversa e imper-
dibili viste mozzafiato.

Parti alla scoperta del Santuario di Madonna 
della Corona con una guida e fatti avvolgere 
dall’incredibile bellezza di questo luogo.

Peschiera del Garda

21

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS
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Provare qualcosa di speciale

Misurati con il rafting in uno dei tratti più sug-
gestivi del fiume Adige, dove godere del lento 
scorrere del fiume.

Pratica canyoning nel Vajo dell’Orsa: sarà un’e-
mozione con uno speciale mix di adrenalina e 
avventura. Scegli il livello che fa per te!

Visita con una guida naturalistica l’Orto Bota-
nico del Monte Baldo e divertiti cercando or-
ganismi e microrganismi nel loro habitat.

Sperimenta l’arrampicata su roccia con una 
guida. Ti attendono fasce rocciose con diverse 
vie di difficoltà, anche se sei alle prime armi sa-
rai ben accolto! 

Impara con una cuoca valeggiana DOC come 
si preparano i tortellini di Valeggio, conosciuti 
anche come Nodo d’Amore.

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

Rafting in Valdadige

Corso di pasta fresca,
Tortellini di Valeggio



ESPLORA ALTRE STRADE

I NOSTRI 4 
MARCHI D’AREA
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13 I NOSTRI 4 MARCHI D’AREA

LESSINIA

PIANURA DEI DOGI
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La montagna di Verona
La Lessinia con i suoi sapori autentici, 
escursioni tra malghe e rifugi, boschi di 
faggio e ampi pascoli soleggiati è la meta 
ideale per gli escursionisti, mountain biker, 
appassionati di equitazione e amanti della 
natura e dello sport.

Prosegui alla scoperta di questo territorio 
e fermati per ascoltare antiche leggende 
assaporando i formaggi locali (siamo nella 
zona del “Monte veronese DOP”) o gli im-
perdibili gnocchi di malga.

Cammina sugli Alti Pascoli o tra i numerosi 
sentieri del Parco Regionale della Lessinia 
nel silenzio delle contrade.

Lasciati incantare da ponti naturali, giaci-
menti fossili e cavità carsiche, dall’abisso 
Spluga della Preta, tra i più profondi in Ita-
lia, alle città di roccia della Valle delle Sfin-
gi, fino al Ponte di Veja. 

Parco Naturale Regionale della Lessinia

LESSINIA
#MYSPECIALNEEDS

25

https://www.visitverona.it/it/esplora/il-paradiso-naturale-a-nord-di-verona
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15 LESSINIA
#MYSPECIALNEEDS
La montagna di Verona

Fare subito qualcosa

Scopri la maestosità del Ponte di Veja, dove natura e sto-
ria si incontrano in un panorama mozzafiato!

Pedala alla scoperta dei panorami e dei sapori unici della 
Lessinia.

Degusta l’olio extravergine di oliva  e impara a riconosce-
re le sue caratteristiche.

Vivi un’esperienza in cantina: dalla bottaia alla Library, un 
archivio di annate storiche di Amarone della Valpolicella 
Classico e concludi con una degustazione guidata.

Provare qualcosa di speciale
Sperimenta l’arrampicata su roccia con una guida alpina. 
Ti attendono fasce rocciose con diverse vie di difficoltà! 

Sali sul Monte Carega. Un’esperienza rivolta a tutti gli 
escursionisti che vogliono imparare a muoversi in sicu-
rezza anche su sentieri più impegnativi.

Raggiungi con una breve passeggiata, passando dalla 
Valle delle Sfingi e da Sengio Rosso, uno dei rifugi del 
Parco. Gusta un ottimo pranzo con i tipici gnocchi di mal-
ga.

Conquista la cima del Corno d’Aquilio passando dalla 
Grotta del Ciabattino per godere di una vista a 360° su 
tutta la Valdadige.  

Valle delle Sfingi, Camposilvano,
Velo Veronese

Parco Naturale Regionale 
della Lessinia

Gruppo del Carega
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Viaggio nelle terre del Soave - Est 
Veronese

Concediti il tempo per visitare le colline e le valli dell’Est 
Veronese, culla di alcuni tra i più preziosi vini italiani come 
l’antico e fresco Soave. Le colline si estendono a perdita 
d’occhio, mostrandosi come un unico grande vigneto, 
tutto da esplorare! 

Qui tante piccole e grandi aziende seguono la tradizione 
vinicola antica dei terreni vulcanici e si impegnano a pre-
servare il paesaggio e la sua biodiversità.

Imperdibile è senz’altro il Castello Scaligero di Soave, il 
primo insediamento di epoca romana, tuttora visitabile. 
Inizia da qui il meraviglioso viaggio alla scoperta delle ter-
re soavesi. 

Fai uno stop al Museo Napoleonico di Arcole, paese noto 
in tutto il mondo per la battaglia che ha segnato una del-
le più importanti vittorie di Napoleone Bonaparte e che 
ha sancito di fatto la fine della Repubblica Serenissima 
di Venezia.

Avventurati in un viaggio a ritroso nel tempo e scopri i 
luoghi dei ritrovamenti fossiliferi. Stiamo parlando della 
Pesciara alle porte di Bolca, giacimento simbolo della pa-
leontologia italiana.

Da non perdere, poco distante da Soave, è l’Abbazia di 
Villanova a San Bonifacio. Magnifica espressione di archi-
tettura medievale.

Di certo, questo è un territorio dove è impossibile an-
noiarsi, tra attività all’aria aperta, come mountain bike, 
trekking ed escursioni a cavallo o ancora degustazioni 
in cantina. Veduta dalle vigne, Castello Scaligero di Soave

SOAVE – EST VERONESE
#MYSPECIALNEEDS
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17 SOAVE – EST VERONESE
#MYSPECIALNEEDS

Fare subito qualcosa
Percorri in E-bike o E-Mtb un itinerario storico ed 
enogastronomico tra le mura e le fortezze scaligere 
che sovrastano la Val Tramigna e la Val d’Illasi.

Scegli la visita di una delle cantine del Soave con 
una passeggiata tra i vigneti, i locali di vinificazione 
e la bottaia. Concludi con la degustazione di vini e 
prodotti tipici. 

Vivi un’esperienza sensoriale alla scoperta dei se-
greti dell’olio extravergine di oliva con la visita al 
Museo dell’Olio.

Prenota una visita in una cantina in attività dal 1800 
dedita a preservare l’ambiente attraverso l’agricol-
tura organica e gusta il vino in piacevole e allegra 
compagnia.

Scopri la freschezza e la varietà dei vini bianchi 
prodotti sulle colline di Soave, in un tour con degu-
stazione in partenza da Verona. Esplora il Castello 
medievale e assaggia vini DOC e DOCG di questo 
territorio incantevole.

Visita un giacimento fossile noto in tutto il mondo 
per la quantità di fossili rinvenuti e vivi un’esperien-
za unica: oltre ad alimentare la tua curiosità in un 
museo dedicato, vesti i panni di un vero archeolo-
go e setaccia la terra in cerca di piccoli fossili! 

Castello Scaligero 
di Soave

Frantoio, Illasi

Strada del Soave

Viaggio nelle terre del Soave - Est 
Veronese
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Pianura dei Dogi - terra, acqua e cielo

Esplorare altre strade

Lo sapevi che il territorio della Pianura dei Dogi, co-
nosciuto per i campi agricoli e frutteti, è anche un 
vasto patrimonio di qualità storico-culturale ricco di 
corti padronali, antiche barchesse, dimore, castelli e 
fortificazioni tutti da visitare?

Osserva la pianura veronese da sfumature e pa-
esaggi unici, all’insegna di vie d’acqua, di risaie e 
fortificazioni un tempo a difesa dei confini dell’in-
gresso Sud di Verona.  

Goditi le escursioni a piedi o in bicicletta, lontano 
dai ritmi frenetici della vita per goderti il qui e ora. 
Qui conoscerai i luoghi di villeggiatura dei ricchi 
proprietari terrieri di una volta che, durante le va-
canze estive, si concedevano un momento di relax 
nelle dimore circondate dalla natura, tra le pievi ro-
maniche e gli eleganti palazzi. 

Scopri le antiche tradizioni gastronomiche nella 
terra del Nano Vialone Veronese IGP, considerato 
l’oro bianco: perfetto per risotti cremosi e ideale per 
assorbire tutti i sapori del condimento che li accom-
pagna. 

Le vie dell’acqua, Pianura dei Dogi

PIANURA DEI DOGI
#MYSPECIALNEEDS
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https://www.visitverona.it/it/esplora/i-tesori-della-pianura-dei-dogi
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Fare subito qualcosa

Visita con una guida la casa Museo della Fon-
dazione Fioroni e il Museo Civico della città di 
Legnago.

Sei appassionato delle macchine d’epoca? At-
traverso uno scenografico percorso espositivo 
di 1km scoprirai esclusivi gioielli della meccani-
ca e tecnica del ‘900.

Un viaggio nella campagna veronese dove è 
nato il riso Nano Vialone Veronese IGP. Qui 
puoi visitare le storiche riserie e assaggiare il ri-
sotto preparato secondo le ricette tradizionali.

Degusta dei vini unici in un contesto inaspet-
tato e in abbinamento a piatti a km0.

Vivi un’esperienza memorabile e scopri i segre-
ti della tradizione gastronomica veronese: ac-
quista i prodotti al mercato locale e impara a 
fare la pasta con l’aiuto dello chef. Risaie, Pianura dei Dogi

Parco naturale Valle del Menago, Bovolone

PIANURA DEI DOGI
#MYSPECIALNEEDS
Pianura dei Dogi - terra, acqua e cielo
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Una terra ricca di storia e buon vino

Esplorare altre strade

Concediti il tempo per esplorare la terra dell’Ama-
rone: un territorio ricco di storia, cultura e tradizioni, 
una delle culle di grandissimi vini DOC e DOCG, che 
si estende tra la città di Verona e il Lago di Garda.
 
Passeggia sopra colline e valli che profumano di un 
sapore antico e rurale, dove le cantine tramandano 
i segreti dei vigneti e del vino rosso, contribuendo a 
mantenere alta la reputazione di un’eccellenza viti-
vinicola veneta riconosciuta a livello internazionale.

Qui, nel cuore della Valpolicella, non mancano le 
escursioni lungo la pittoresca Strada del Vino: tra i 
filari di pregiati vitigni con la visita alle cantine e de-
gustazioni enogastronomiche negli antichi  borghi. 

Questa zona è famosa per i suoi ristoranti, le trat-
torie e le osterie, dove puoi gustare i piatti tipici ac-
compagnati da un buon vino locale.  

Dalle grotte preistoriche alle maestose ville venete, 
dai giardini monumentali o semplici corti rurali alle 
antiche pievi romaniche, la Valpolicella svela un pa-
esaggio unico e suggestivo.

Vista da San Giorgio di Valpolicella, 
Sant’Ambrogio di Valpolicella

VALPOLICELLA
#MYSPECIALNEEDS
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21 VALPOLICELLA
#MYSPECIALNEEDS

Fare subito qualcosa

Ritira la tua e-bike e avventurati nella terra del Val-
policella, gli operatori ti aiuteranno ad impostare 
nel tuo telefono il giusto percorso da seguire, o ap-
profitta di una guida accompagnatrice locale.

Abbandona la frenesia cittadina e immergiti nella 
natura incontaminata in sella ad un cavallo! 

Prova l’emozione di percorrere un tratto di fiume 
Adige a bordo di una canoa con una guida.

Scendi dal fiume Adige a bordo dei gommoni da 
Rafting attraverso i bucolici paesaggi della Valdadi-
ge e lo spettacolare canyon di Ceraino.

Prenota la visita di una delle cantine simbolo del-
la Valpolicella con una passeggiata tra i vigneti, i 
locali di vinificazione e la bottaia, e concludi con la 
degustazione vini e prodotti tipici.

Divertiti imparando col Tour Fotografico della Val-
policella in bici.

Vai alla scoperta della cantina e dei vigneti dedi-
cati alla produzione dei classici della Valpolicella e 
degusta un calice di vino in abbinamento a gustosi 
cicchetti.

Una terra ricca di storia e buon vino

Degustazione panoramica,
Strada Del Vino Valpolicella

Passeggiata a cavallo,
Fosse di Sant’Anna
d’Alfaedo

Pedalata tra i vigneti
storici della Valpolicella
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Prendersi del tempo

Parti per un tour per tutti alla scoperta di paesaggi 
mozzafiato, tradizioni secolari, antiche arti culinarie.

D’inverno puoi ciaspolare nei boschi e lungo i sen-
tieri del Parco della Lessinia ammirando il paesag-
gio circostante e la magia della neve che invade il 
bosco.

Un’esperienza indimenticabile a cavallo nelle bel-
lissime colline dell’Est Veronese in un percorso ac-
compagnato dalla degustazione di vini e prodotti 
tipici.

Vuoi conoscere il paesaggio agro-industriale del-
la Pianura? Percorri a piedi la ciclabile del Bussè 
per renderti conto di come i corsi d’acqua abbiano 
rappresentato un’enorme ricchezza per lo sviluppo 
agro-industriale del territorio e visita un ex zucche-
rificio.

Alla scoperta del paesaggio agro-industriale e del-
le cave. Immergiti nella natura selvaggia e conosci 
il territorio dal punto di vista gastronomico.

Parti per un tour privato e scopri l’Amarone in 
e-bike con degustazione e pranzo in cantina.

ESPLORARE I NOSTRI
4 MARCHI D’AREA
#MYSPECIALNEEDS

Soave - Est veronese

Valpolicella
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23 NON PERDERTI!
Visita i nostri siti e iscriviti alle nostre Newsletter.

VisitVerona.it

VisitVerona.it

Lago Di Garda Veneto

Lago Di Garda Veneto

VisitVerona.it lagodigardaveneto.com

Seguici sui
social:

lasciaci un pensiero
o cercaci con

#visitveronagarda

#visitverona

#lagodigardaveneto

#myspecialneeds

34



35

24 TI SEI PERSO? RITROVA LA STRADA
I.A.T. – Uffici di Informazione e Accoglienza Turistica
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Tel +39 045 6939887 
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destinationveronagarda.travel/myspecialneeds

VEDI TUTTE
LE ESPERIENZE

e scopri
di più
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